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De dynamiek van de Nederlandse Energiemarkt 
2024

 

De Nederlandse energiemarkt ondergaat een ingrijpende transitie, gedreven door 
technologische innovatie, beleidsveranderingen en geopolitieke ontwikkelingen. 
Dynamische energiecontracten, waarbij prijzen per uur fluctueren, winnen aan 
populariteit en stellen consumenten in staat om flexibel in te spelen op 
prijsschommelingen. Tegelijkertijd zorgt de groei van zonne- en windenergie voor 
perioden van extreem lage of zelfs negatieve stroomprijzen, wat nieuwe kansen en 
uitdagingen met zich meebrengt.  

Daarnaast worden traditionele regelingen, zoals de salderingsregeling voor zonnepanelen, 
afgebouwd, wat gevolgen heeft voor huishoudens met duurzame energieopwekking. De 
opkomst van slimme meters, batterijopslag en slimme laadsystemen voor elektrische 
voertuigen speelt een cruciale rol in de optimalisatie van energieverbruik.  

in 2024 waren er wederom in navolging van 2023 aanzienlijke kostenbesparingen 
gerealiseerd door huishoudens die gebruikmaakten van het dynamische stroomcontract 
en gascontract. In vergelijking met het variabele stroomcontract was het dynamische 
stroomcontract maar liefst 45 procent voordeliger. Voor het dynamische gascontract gold 
een vergelijkbare trend, namelijk een kostenbesparing van 38 procent ten opzichte van 
het variabele gascontract.
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ANALYSE  

Dit onderzoeksrapport geeft zichtbaarheid in de kosten- en
bespaarverschillen tussen dynamische en variabele contracten.
Hiervoor zijn gegevens van het CBS geanalyseerd, zoals de kale
variabele kosten van de geleverde hoeveelheid energie, maar ook
de uurprijzen van EPEX voor stroom en dagprijzen van LEBA
voor gas. De analyse is geplot tegen een standaard
jaarverbruiksprofiel van elektra (ElB) en gas (E1A). De
uitkomsten bieden een waardevol inzicht van de verschillende
contracttypes op de totale energiekosten.

Dynamisch vs Variabel  

Het dynamische energiecontract 2024  

In 2024 was de dynamische stroomprijs 45% goedkoper dan de variabele stroomprijs.

In 2024 was de dynamische gasprijs 38% goedkoper dan de variabele gasprijs.
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In dit onderzoek is een dynamisch
energiecontract vergeleken met een variabel

energiecontract voor stroom. In de vergelijking
is hetzelfde standaard verbruiks profiel gebruikt

(=stroom ElB* profiel), waarbij gedurende het
jaar 2900 kWh verbruikt wordt. De uurprijs is
gebaseerd op de EPEX prijzen (excl. inkoop-

vergoeding en btw).

 

     

Dynamisch Stroomcontract 2024  

De prijs voor elektriciteit binnen een dynamisch contract fluctueert per uur. Hoewel de 
hoogste uurprijs 0,87 €/kWh was in 2024, lag het jaargemiddelde ruim 6 cent lager dan 
het gemiddelde variabele tarief.

Consumenten kunnen extra besparen door hun energieverbruik te verschuiven naar de 
goedkoopste momenten van de dag. Uit het onderzoek blijkt dat een dynamisch 
stroomcontract in heel 2024 voordeliger was dan een variabel energiecontract voor 
elektriciteit. Dit geldt voor een standaard huishouden met een verbruiksprofiel E1B.

 

 

Tip

Conclusie:

Een consument met een dynamisch energiecontract was in 2024 gemiddeld 
goedkoper uit in alle maanden.

Het verschil was het grootst in het eerste kwartaal van 2024.

Tegen het einde van 2024 was het prijsverschil nog  17%.
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JAAR
VARIABEL
TARIEF

UURPRIJS
GEMIDDELD

LAAGSTE
UURPRIJS

HOOGSTE
UURPRIJS

2018 0.0594 0.0525 0.0006 0.1750

2019 0.0584 0.0412 -0.0090 0.1215

2020 0.0664 0.0322 -0.0792 0.2000

2021 0.0599 0.1030 -0.0662 0.6200

2022 0.1851 0.2420 -0.2224 0.8710

2023 0.2332 0.0958 -0.5000 0.4638

2024 0.1413 0.0772 -0.2000 0.8700

Prijzen voor een variabel contract bewegen ook mee met de energiemarkten, maar niet zo 
snel als een dynamisch contract. Gedurende het hele jaar zijn de prijzen van een variabel 
contract hoger geweest dan de dynamische prijzen, zie tabel voor een samenvatting.

Gemiddelde Stroomprijzen (€/kWh)  
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In dit onderzoek is een dynamisch gascontract
vergeleken met een variabel gascontract. In de
analyse is hetzelfde standaard verbruiksprofiel
gebruikt (GlA* profiel), waarbij gedurende het

jaar 1200 m3 verbruikt wordt. De dagprijs is
gebaseerd op de LEBA prijzen (excl.

inkoopvergoeding en btw)

 

     

Dynamisch Gascontract 2024  

De gasprijs bij een dynamisch contract varieert dagelijks. In 2024 werd soms een tarief 
van 0,47 €/m3 bereikt, maar het jaargemiddelde was ruim 17 cent lager dan bij een 
variabel contract. Uit het onderzoek blijkt dat een dynamisch gascontract in 2024 
voordeliger was dan een variabel gascontract voor een standaard huishouden met 
verbruiksprofiel G1A. 

Tip

Conclusie:

Een consument met een dynamisch gascontract was in 2024 gemiddeld 
goedkoper uit in alle maanden.

Het grootste prijsverschil werd gemeten in het eerste kwartaal van 2024.

In de zomermaanden (mei-september) was het verschil kleiner, mede door 
het lage gasverbruik.
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JAAR
VARIABEL
TARIEF

DAGPRIJS
GEMIDDELD

LAAGSTE
DAGPRIJS

HOOGSTE
DAGPRIJS

2018 0.2751 0.2227 0.1699 0.5579

2019 0.2347 0.1323 0.0736 0.2210

2020 0.2897 0.0912 0.0270 0.1876

2021 0.2438 0.4543 0.1547 1.7069

2022 0.7503 1.2058 0.2653 3.0698

2023 0.8720 0.3970 0.2267 0.7567

2024 0.5154 0.3361 0.2224 0.4732

Gemiddelde Gasprijzen (€/m3)  
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Negatieve Uren 2024  

De afgelopen jaren is het aantal uren met negatieve stroomprijzen sterk toegenomen. In 
2024 waren er 465 uren met negatieve prijzen. Consumenten met een dynamisch 
contract konden hiervan profiteren.

Het is nog onzeker of deze trend zich in 2025 zal doorzetten, maar een verdere stijging is 
waarschijnlijk.
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Vooruitblik 2025  

Stroom  

De prijzen blijven naar verwachting stabiel in het begin van 2025.

Tegen het einde van het jaar zullen de prijzen waarschijnlijk dalen.

Gemiddeld wordt een prijsstijging van 5% tot 10% verwacht ten opzichte van 
2024.

In de zomer zullen prijzen lager liggen door een toename van hernieuwbare 
energie.

Gas  

De gasprijzen zijn eind 2024 gestegen en blijven in 2025 waarschijnlijk op dit 
niveau.

Over het hele jaar kan gas tot 50% duurder worden dan in 2024.

Tegen het einde van 2025 wordt een lichte daling verwacht.

De gasmarkt zal worden beïnvloed door het ontbreken van Russische import en 
een grotere afhankelijkheid van LNG.
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informatie@vvde.nl  

www.vvde.nl  

     

Vereniging van Dynamische 
Energieleveranciers

 

De Vereniging van Dynamische Energieleveranciers (VvDE) is op 2 augustus 2022 
opgericht.  Zij vertegenwoordigt een groot deel van de energieleveranciers, die 
dynamische energiecontracten aanbieden in Nederland. Dynamische energiecontracten 
zijn contracten, waarbij de energieprijs direct meebeweegt met de vraag en het aanbod 
van energie in de markt. Zij worden in Europa zelfs de motor van de energietransitie 
genoemd. Dynamische energieprijzen zijn vaak goedkoper, geven de consument een 
prikkel om actief energie te besparen en zijn essentieel om ruimte te creëren op ons 
overbelaste stroomnet.

VvDE behartigt de belangen van dynamische energieleveranciers in Nederland

Contact  

Meer weten over dynamische energiecontracten, uurprijzen en dynamische 
energieleveranciers, of heb je vragen over dit onderzoek? Neem contact met ons op.

http://www.vvde.nl/
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